UFERSA

CARDAPIO SEMANAL

DISTRIBVIDORA = SERVIGO

SAMIR CAVALCANTE AUR-ME
CHPJ: 10,261.011/0001-01  LESTADUAL: DESZ00482

SEXTA 09/11

SABADO 10/11

ALMOCO SEGUNDA 05/11 TERCA 06/11 QUARTA 07/11 QUINTA 08/11
Assado de panela Vatapa de peixe Feijoada Torta de carne ngu;;;:;ccj);cana
HRINEAE Frango ao molho Almondegas de Carne de sol em Coxa sobrecoxa ao Carne em cubos
cubos acebolada
com abobora frango molho branco com legumes
SALADA Repolho branco, _ Alface, tomate, Vinagrete Batata doce, cenoura Alface, cenoura e
beterraba e abacaxi cebola e pepino e seleta de legumes uvas passas Feriad
- eriado
GUARNICAO Cuscuz Batata sauté Farofa Macarrao pa[afuso Puré
ao alho e 6leo
Baido Arroz parabolizado Arroz branco Arroz parabolizado Arroz parabolizado
ACOMPANHAMENTO Arroz branco com com ervilha oo Zp com azeitonas
; T Feijdo preto Feijdo de corda G X
milho Feijdo de corda Feijdo carioca
SUCO Acerola Abacaxi Caju Goiaba Acerola
SOBREMESA Mamao Melancia Laranja Abacaxi Banana

*Contém leite/lactose
** Contém glaten

SEXTA 09/11

JANTAR SEGUNDA 05/11 TERCA 06/11 QUARTA 07/11 QUINTA 08/11
Escondidinho de Cuscuz com carne . Frang_o a .
PRATO QUENTE f * *% Creme de galinha* ** passarinha Churrasco misto
rango de sol
Arroz Arroz parabolizado Arroz branco Macarronada de Baido
G0N LIS Feijao Salada Farofa carne Farofa
Arroz branco
PAO P&o Pao Pao Pao P&o
SUCO Caju Goiaba Abacaxi Acerola Manga Goiaba
CAFE Café puro Café puro Café puro Café puro Café puro

*Contém leite/lactose
** Contém glaten




